KARL HORMANN

Soziale Erfahrungen — ésthetische Erziehung — Musik-
didaktik

1. Soziale Erfahrungen

Unter dem Titel ,,Der thermopenverglaste Mensch. Die Veridnderung
der Alltagswelt” schilderte H.-J. Benedikt am 21. 7. 84 im WDR 3
seine Kommunikationserfahrungen. Thermopenartig wie diese Glas-
art, luft-, widrme- und gerduschundurchlissig, aber gleichwohl
durchsichtig, sei auch das Sozialverhalten weiter Teile der Bevolke-
rung. Sinneserfahrungen sind voneinander abgehoben. Der thermo-
penverglaste Mensch sieht zwar alles, nimmt aber von der sichtbaren
Hektik nicht den damit verbundenen L4rm und mit dem Vogel nicht
mehr dessen Gesang wahr. Die Erfahrungen der Machtlosigkeit ge-
geniiber dem Verwaltetwerden habe — #hnlich dem Biedermeier im
Zeitalter Metternichs — zum gutverglasten Riickzug ins Private, in
die erlaubten Nischen der Freizeitgesellschaft, zu Isolation und Laut-
losigkeit gefithrt. Wenn von auflen an der Thermopenscheibe ge-
kratzt werde, 6ffne sich das Fenster zwar um einen Spalt, reservierte,
schablonenhafte Freundlichkeit setze jedoch Kommunikationsversu-
chen schnell ein Ende,
Keep smiling, gegen Ende des 19. Jh. von Delsarte in Amerika propa-
giert und in dem Aerobicboom vergleichbaren Kursen trainiert, 1406t
keinen ,Hauch menschlichen Fithlens*, wie Psyche zu iibersetzen ist,
aus der persona (lat. ,Maske*) stereotyper Freundlichkeit hindurch-
ténen (= per-sonare). ,Der Schrei” (E. Munch 1885) als Ausbruch
aus dieser Erstarrung ist lingst wieder verstummt: Flacher ,Small
talk” bei Verstindigung verhinderndem ,,Phon-power* kaschiert das
Unverm&gen zu offenen, herzlichen und griindlichen Gespréchen.
Die daraus resultierenden psychosozialen Schiden werden — wegen
der Untauglichkeit gingiger 3-Minuten-Medikation — bei Psycho-
therapeuten, den hochbezahlten 45-Minuten-Freunden, zu reparieren
versucht, obgleich deren Erfolge erwiesenermafien in keiner Weise
denjenigen von Laien iiberlegen ist (Schmidt-Atzert 1983).
Gegen das medienverseuchte und dadurch nivellierte und an sozialen
Erfahrungen verkiimmerte Freizeitverhalten (s. Aktuell 1984, 245)
und gegen die

»aufgrund der Komplexitit moderner Gesellschaften, zahlreicher sozia-

ler, politischer und ¢konomischer Probleme sowie einer verbreiteten
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Sinn- und Orientierungskrise durch eine zunehmend sch.  :r zu bewi|t.

gende Identitdtsfindung gekennzeichnete Jugendphase” (Aktuell 1984,
322)

wird in der Schule noch kaum angegangen.

»Die Schule ist durch ein bedriickendes Erziehungsdefizit gekennzeich-
net, das sich als ,Vernachldssigung sozialpidagogisch orientierter Per-
spektiven in der unterrichtlichen Interaktion' (Homfeld u. a. 1977) um-
schreiben 14At* (Struck 1980, 13).

Die Lehrer fiihlen sich in ihrer MieBband4hnlichen 45- Minuten-
Dienstleistung {iberfordert, obgleich sie nach den praxisfremden Be-
rechnungen des Verwaltungsgerichts Schleswig von 1984 das

. 40-Stunden-Arbeits-Soll nicht erfilllen. Die Auflésung von kleinen
Schulen, die Verfrachtung der Schiiler zu fernliegenden Massenplit-
" zen und die Kontinuitit von sozialen Beziehungen verhindernden

Kurssysteme sind an den geltenden Wirtschaftsnormen ausgerichtet;
Mobilitit, Flexibilitit, Kreativitat, Profit, Konkurrenz, Rationalisie-
rung u, a, Schule als Raum sozialen Lernens dagegen muf angesichts
der luxuritsen Haushaltsmittel von 15 Millionen DM jihrlich fiir die

. Bielefelder Laborschule als im Normalfall nicht machbar gelten, zu-

mal dieses ,,Modell® letztlich nur das Anspruchsdenken férdert (vgl.
yDie Zeit“ v, 17. 7. 1984).

Einen solchen Eindruck vermitteln aber auch die Lehrerausbildungs-
stitten. Weithin scheint hier der Kunde Ké&nig zu sein, der aus dem

" Angebot an Lehrveranstaltungen und Dozenten auswéhlt. Die Kauf-

. gendlichen gegen die von wohlmeinenden Sozialpddagogen unter-

. lit4tsentlegene Wissensfragmente dar. Ein iiber das dienstrechtliche

hausphilosophie verschleiert jedoch nur den Betrug. Der auf zehn bis
zwOIf Stunden im Semester verteilte Kontakt zwischen {ibergrolien
Studentengruppen und einer Lehrperson, die nach Erhalt des Teil-
nahmescheins im weiteren Verlauf des Studiums nicht mehr ge-
braucht wird, kultiviert die ohnehin vorhandene Distanz und Ent-
fremdung zwischen den Generationen. Sprechstunden der Lehrenden
stellen zumeist Wiederholungen von Ritualen zur Abwicklung von
Priifungen tiber hiufig zusammenhanglos angelernte, oft genug rea-

Soll hinausgehendes Engagement ist dem Verdacht der Anbiederung |
ausgesetzt, Die Situation an den Hochschulen #hnelt somit nicht sel-
ten derjenigen in Discotheken und Jugendh#usern, wo sich die Ju-

nommenen Versuche zur Aktivierung und Bewufitmachung der Ma-
nipulationsmechanismen handgreiflich wehren (vgl. Franz u. a. !
1980). Dabei zeigen vom Autor in jedem Semester durchgefiihrte Er-
hebungen mit dem Freiburger Persénlichkeitsinventar (FPI) hohe
Depression unter Musikstudenten an — einer Gruppe, die aufgrund
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des geme.insamer ngens und Musizierens und der giinstigen Klein-
gruppen in Ubungen und Praktika zur Geselligkeit besonders pride-
stiniert ist. Bei sowenig Attraktivitit seines ,pidagogischen Eros* tro-
stet sich der Hochschullehrer, der noch dazu im Gegensatz zu der
iibrigen arbeitenden Bevélkerung seine Kollegen allenfalls in den

sporadischen Konferenzen trifft — wohl mit ein Grund, in Gremien -

sein zu wollen —, mit der philosophischen Rationalisierung:

»Die eigenen Gedanken sind die beste Gesellschaft. Nur der Gedankenlo-
se ist einsam,*

womit er itberdies beweist, daf er das Ideal vom humanistischen Bil-
dungsprozel ,in Einsamkeit und Freihejt® (Humboldt) gritndlich
verinnerlicht hat,

Die aufg.rund einsam erwogener Gedanken, gut isoliert einbehaltener
menst_:hllcher Wirme, erlernter Gefiihlsschablonen, Medienverfal-
lenheit und Unfidhigkeit zur Freizeitgestaltung (vgl. Opaschowski
1979) u. v. m. fehlenden befriedigenden sozialen Beziehungen wer-
den h#ufig durch ,ein vermenschlichtes Verh#ltnis® (Aktuell 1984
291) zu Hunden und Katzen ersetzt. Thre Funktion verdeutlicht tref:

. fend folgende Anekdote:

,,,Ein_wirklich aufgewi:cktes Tier!, lobt der Handler seinen bunten Papa-
gei, emex.l von 6,3 Millionen im Jahre 1982 gehaltenen Ziervtigel. ,Er
spricht nicht nur Deutsch und Englisch, sondern auch ein paar Worte

Russisch. — ,Ich brauche keinen, der spricht’, wehrt Frau Krause ab
yZuhtren muB er, zuhdren!** .

2. Asthetische Erzichung

5 Die kur_sorischen Einblicke zur Situation sozialer Erfahrungen von
Jugendlichen, Eltern, Lehrenden und Lernenden in schulischen und

a}tﬂerschulischen Bereichen zeigen allenthalben Bilder gestérter so-
zialer Wahrnehmung sowohl im Sinne der Beeinflussung der Wahr-
nehm.ungs_abbilder durch soziale und Persdnlichkeitsvariablen als
auch im Sinne von Wahrnehmung sozialer Gegebenheiten. Einseitige
Wahrnehmungskanalisation, allzu selektive Wahrnehmung und
‘rV.ahrnehmungsreduktion, die bis zur Wahrnehmungsverweigerung
reicht, beeintrichtigen das Erleben und BewufBtwerden eines Empfin-
dungszusammenhangs, dessen Intensitit und Qualitit sowie Gestalt-

' und Rangprozef iiberhaupt, DaB der Mangel an adiquater Wahr-

ne.hmung angesichts der Komplexitét der heutigen Gesellschaft alar-
mlt'eren_ mull, unterstreicht das bekannte Faktum, wonach MifBver-
Stdndnisse und Konflikte nicht selten in einer unzureichenden sachge-
rechten Wahrnehmung ihre Ursachen haben,
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Die Art der Wahrnehmung ist allerdings trotz-der bahnbrechendey,
Arbeiten in der neurophysiologischen Hirnforschung immer nocp
dunkel. Nur aus dem Verhalten kann riickgeschlossen werden, was in
der ,,black box* der Wahrnehmungsverarbeitung geschehen ist. Um
das auf einen wahrgenommenen Reiz resultierende Verhalten zy kJa-
ren, bedarf es der verbalen Beschreibung von Wahrnehmungsein.
driicken, den zu den individuellen Erscheinungsweisen korrespondie.
renden Zustandseigenschaften der objektiven Realitiit. Die Sprache
sorgt somit fiir Verstindigung, kann aber aufgrund ihrer Eigep.
schaft, Nichtsprachliches mitzutransportieren, auch das Gegenteil

auslésen. Die Schule legt daher nicht zu Unrecht besonderen Wery

auf die Erziehung zu einer verstehbaren und Verstdndigung ermagli.
chenden Ausdrucksweise,

Dami_t gegenilber der solcherart gepflegten rationalen, digitalen, de-
notativen, diskursiven, kognitiven usw. Verhaltensweise die Gefithls-
ebene des jungen Menschen nicht ignoriert wird, kennen die meisten
Schulformen die #sthetische Erziehung in Form der sog. Ausgleichs-
fdcher Musik-, Kunst- und Sportunterricht. Wahrend der Sportun-
terricht hauptséichlich aufs Tun in Spiel und Kérpertraining ausge-

richtet ist, haben die beiden anderen Ficher in den sinnerschliefen- -

den. Reflexionen der akustisch bzw. optisch wahrgenommenen Kom-
pqsﬁi_onen mit dem Problem der Verstidndigung durch sprachliche
Mitteilung zu kdmpfen. Dabei tut sich der Musiklehrer besonders
schwer, da es zum Wesen der Musik gehort, daf sie in der Gegenwart
nur als Zukiinftig-Gewesenes existiert und allein in der Vorstellung
a.ls anndhernd Ganzes vorhanden und damit reflektierbar ist. Musik
sich vorstellen zu k&nnen, setzt je nach Musikdauer und Vorerfah-
rung konzentriertes Zuhtren, Geduld und Gedé4chtnis voraus — Lei-
stungen, zu denen heute mehr denn je erst einmal erzogen werden
muf. Bei der Bildbetrachtung dagegen liegt das Produkt in seiner

Gal.'lzht.iit vor Augen, so daf} sich die auch hier vorhandenen unter- |
schiedlichen Wahrnehmungsperspektiven sehr viel leichter und au-

genfélliger ausmachen und beeinflussen lassen. Der spontane Ein-
d‘ruck kann weit eher an der konkreten Bildgestalt iberpriift werden.
Ein erhebliches Problem stellt fiir die #sthetische Erziehung die kei-
neswegs einheitliche Auffassung zu der Frage dar, ob Kunstwerken
ein Ausdruck imm "nent ist, der verstanden werden kann. Daf ein
Gepxﬂlde etwas bedeutet, dariiber besteht bei den Kunsterziehern
weitgehend Einigung. Das einfach durchzufiihrende Experiment,
wonach durch die Art der Linienfuihrung die mit einem einzigen
Stricfh zustandegebrachte Verbindung der beiden auf einer gedachten
Horizontalen liegenden Punkte als Darstellung eines gemeinten Ge-
fihls vom Betrachter miihelos identifiziert wird, beweist die Sprach-
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shnlichkeit von grap._...en Gebilden (Behne 1982). Aber auch ,Ge-
fithle in wenigen Strichen® (Hormann 1980}, von Grundschulkindern
spontan gezeichnet, werden als solche unmittelbar erkannt. Ihre Ge-
fahlsgraphiken unterscheiden sich nur unwesentlich von denjenigen
Erwachsener (Hormann 1981). Die Bedeutungshaltigkeit abstrakter
graphischer Elemente wie auch der Ubersummenhaftigkeit ihrer Tei-
le 140t sich somit ohne weiteres belegen.

Weitaus weniger klar zutage liegen dagegen die Erkenntnisse der Ge-
stalt- und Ganzheitspsychologie im Musikunterricht. Da hier keines-
wegs widerspruchslos akzeptiert wird, was Musik generell, ein-
schlieBlich der absoluten, ,bedeutet®, kann es nicht verwundern, daf}
asthetische Erziehung im Musikunterricht weithin zur Worthiilse ge-
ronnen ist (H6rmann 1983). Allein schon die an Metaphern reichen
AuBerungen von Schiilern wie ,,die Musik 143t mich kalt“ oder ,,hei-
ffie Rhythmen® miissen als Indiz dafiir gelten, daf} der Musik den gra-
phischen Gebilden analoge Ausdruckswirkungen zugeschrieben wer-
den, hier verschliisselt als Mit-Wahrnehmung von Temperaturemp-
findungen. Die damit angedeutete Sprachihnlichkeit von Musik
weist auf die Gemeinsamkeit des Sprachcharakters der Musik mit der
bildenden Kunst hin, der sich gegeniiber der Schrift- und Sprechspra-
che im wesentlichen darin unterscheidet, dall im Gegensatz zu diesen
digitalen, {iberwiegend denotativen, kulturell normierten, mutter-
sprachlich erworbenen Kulturtechniken Musik und Bild nonverbale
Ausdrucksmedien mit der Gestaltetheit durch akustische bzw. opti-

+ sche Materialien darstellen, zu deren Beschreibung und Deutung es

eines analogen, konnotativen, aus anderen Sinnesgebieten entlehnten
Vokabulars bedarf, um eine umfassende sachgerechte Wahrneh-
mungserziehung zu erreichen.

Hinsichtlich einer allgemeinen und damit auch sozialen Wahrneh-
mungsfdhigkeit darf auf einen Generalisierungseffekt isthetischer
Erziehung geschlossen werden, wie aus der Beobachtuny eines Zu-
sammenhangs zwischen der Abnahme ,,widersinniger Musikreaktio-
nen* und fortschreitender Genesung bei Psychotherapic-Patienten
hervorgeht (Alvin 1984, 124), Der Blick zur Therapie ersclieint ohne-
hin angebracht, da Schule nicht mehr nur als Unterrichisstiitte, son-
dern auch als Instanz sozialer Erzichung und hierbei in wachsendem
Malle auch als therapeutische Malinahme gesehen werden mulfl (Win-
kel 1980). Zudem meint degameberr (therapeuein) bedienen, freund-
lich behandeln, zu gewinnen suchen, verehren, hochachten, gut sor-
gen fiir, pflegen, heilen, sorgfiltig ausbilden. Damit bildet der thera-
peutische Aspekt in der Erziehung ein notwendiges Korrektiv zur
»Schwarzen Pidagogik®, die dem Begriff watdeeb (paideuein) mit sei-
nen Bedeutungen erziehen, unterrichten, bilden, beichren, un-
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- terweisen, zurechtweisen, ziichtigen und gewthnen anhaftet. De;
therapeutische, kompensierende und reparierende Aspekt erweig
sich in der dsthetischen Erziehung auch insofern als bedenkenswert
als sich hier besonders die ,,Sprachverarmung in der modernen Ge‘-
sellschaft® bemerkbar macht:

»Abstrakte Wendungen und Oberbegriffe filr unterschiedliche Sachver.
halte nivellieren Inhalte und ersetzen anschauliche durch verschwommene
Aussagen, dic hinter Wortfassaden wenig oder gar keinen Sinn verber.
gen. . . Der Verlust von sprachlichen Bildern, von Lebendigkeit und Far.
bigkeit spiegelt Erfahrungen eines grauen Alltags mit anonymen Lebens. '
formen. Geringer Eigenstindigkeit und Einflulmoglichkeit auf scheinbar
vorgegebene unbewegliche Gesellschaftsstrukturen entspricht ein Mangel ;
an vielfaltigen eigenstiindigen Wortern; der Sprechende und Schreibende
greift zu Sprach-Standards, die im 8ffentlichen Sprachgebrauch allgegen- |
wirtig sind. Unbestimmte Begriffe oder etwa die grofie Zahl von Fitllwdr- |
tern verweisen auf ein BewuBtsein, das Vorgdnge nicht durchschaut. :
Neue Pluralbildungen driicken Hilflosigkeit aus (Angste, Zwinge)* (Ak-
tuell 1984, 620 f.).

Wie eng #sthetische, soziale und Sprach- und Sprech-Erziehung in-
einandergreifen, wird hieraus deutlich. Besonders gegeniiber der Me-
dieninvasion hat die Erziehung ihre kulturpolitische Verantwortung
wahrzunehmen (vgl. Ehrenforth 1984),

nAngesichts der zunehmenden Bedeutung audiovisueller Medien entziin-
dete sich zu Beginn der 80er Jahre eine Diskussion um die Frage, wie sich |
mehr Fernsehen und weniger Lesen auf die Sprachfihigkeit auswirken. |
Nach Erkenntnissen der Gehirnforschung arbeitet das Gehirn mit zwei
Hemisphiren, In der linken wird verbales Material in logischer Form ver- |
arbeitet. Hier liegt das Sprachzentrum und die Fihigkeit zu abstraktem '
Denken. Verbunden mit der linken ist die rechte Hilfte, die bildliches
Material aufnimmt und verarbeitet. Kreatives Denken setzt voraus, daf
beide Gehirnhilften gleichermafen gefordert werden. Andauernde einsei-
tige Beanspruchung des Gehirns etwa dadurch, daB viele Informationen
als Bilder vermittelt werden, kénnte die Verarmung der Sprache weiter
vorantreiben. Geringe Sprachfihigkeit und ein neuer Analphabetismus
bergen die Gefahr von Unmilndigkeit in sich, die im Gegensatz zu den

Grundsitzen einer demokratischen Gesellschaft steht® (Aktuell 1984,
621).

Als Aufgaben fiir die #4stl “tische Erziehung kommen somit vorrangig
die Erziehung zur Wahrnehmung durch die Aktivierung aller Sinne
und verbunden mit einer verstirkten Erlebnisintensivierung die Schu-
lung exakter Beobachtung, plastische Beschreibung und mehrsenso-
rischer Erklirung und Deutung vor allem von optischen und akusti-
schen Phdnomenen zu. In der Unterscheidung von ,handschriftli- '
cher® {von der subjektbezogenen Eigendynamik bestimmten) und
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,,interpretierender“ (gegenstandsorientierten) ,Geb#rde* (Pfleiderer
. 1932) werden in der Stellungnahme zu ktinstlerischen Vorlagen so-
* wohl die sachbezogene Wahrnehmung vertieft als auch ,,Perstnlich-
 keitsmerkmale, die im Freizeitbereich eine grofere Rolle spielen als
i in der Schule, . . . stdrker in die erzieherische Konzeption des Leh-
 ers einbezogen® (Struck 1980, 66). Mit solchartigen Methoden der
[dentitatsfindung wird gleichzeitig eine ,Kompensation von Erfah-
rungsdefiziten® (Knoll-Jokisch 1981, 21) vor allem im sozialen Be-
reich, mit den dafiir geltenden weiteren Richtzielen Toleranz, Koope-
ration, Kritik, Solidaritit, Sensibilitdt und Sprache (Prior 1976, 83)
bewirkt.

3. Musikdidaktik

Obgleich der Musikunterricht mit seinen Handlungsangeboten Sin-
gen, Musizieren, Tanzen, Musikhoren und -besprechen fiir die Richt-
siele sozialer Erziehung in besonderem MaBe pridestiniert ist, voll-
zog sich seit dem 2. Weltkrieg nach anfénglichem Anknipfen an re-
formpidagogische Bestrebungen ein vehementes Abriicken von die-
sen Zielen. Seit Adornos ,Kritik des Musikanten® (1953) und seinen
,Thesen gegen die ,musikpddagogische Musik'“ (1954) sowie der
Proklamation von ,Musik als Schulfach* (Abraham/Segler 1966)
wurde das gemeinsame Singen, Tanzen und Musizieren, das in der
musischen Erziehung gepflegt wurde, filr die emotionale Anbahnung
der Naziherrschaft verantwortlich gemacht und als unzeitgem#f ab-
gelehnt. Anstelle der Erziehung zum Gemeinschaftserleben durch
Musik traten in schneller Abfolge die ,Orientierung am Kunstwerk®
(Alt 1966), der ,wissenschaftsorientierte Musikunterricht (Egge-
brecht 1969), die ,,Introduktion in die Musikkultur” (Antholz 1970),
die ,programmierte Unterweisung in der Musikerziehung® (Woll
1968), die ,auditive Kommunikation“ (Reinecke 1969), »Didaktik
der Popularmusik® (Rauhe 1968), ,Horpsychologie und Didaktik
der Moderne® (Warner 1969), ,handlungsorientierter Unterricht"
(Rauhe 1975) u. v. m. Seitdem der ,Untergang des Volksliedes und
sein zweites Dasein® (Wiora 1959) verkiindet und der ,EinfluB der
technischen Medien auf die Musikerziehung unserer Zeit" (Kraus
1968) festgestellt worden war, gilt Singen als verpént. Daf} in Schulen
trotzdem weitergesungen wurde und wird, ist hauptsichlich dem Um-
stand zu verdanken, daB die tiberwiegende Anzahl der dort tétigen Leh-
rer in ihrer Ausbildungszeit kaum etwas anderes gelernt hatte. Auch die
Lehrpldne bzw. Curricula legten keinen Wert mehr auf das Singen.

¢ Schulchére und Orchester starben vielerorts. Die ,,Musikerziehung in
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der Identitétskrise (Meyer 1974) veranlafte entgegengesetzte Anp.
worten auf die Frage zur ,Schule ohine Musik?* (Kraus 1976). ,Die
Krise der Musikpiidagogik. Uberlebensversuche eines Faches* (Brix
1977) mit der Empfchlung, den schulischen Musikunterricht abzy.
schaffen, ist bis heute noch nicht itberwunden.

mDer Musikunterricht gehért zur Allgemcinbildung und deshalb auf je.
den Stundenplan.' So oder #hnlich argumentieren manche Viter upg
Miitter, deren Téchter oder Séhne Gymnasien besuchen. Da jedoch das,
was ihren Kindern vielerorts geboten wird, kaum ihren Vorstellungen ent-
spricht, sind zahlreiche Eltern nicht selten beunruhigt. Das haufig dirfi-
ge Musikangebot erschitttert ihre Vorstellungen vom ,studium generale',
und die Tatsache, dafl Schulmusiker Mangelware sind, gibt ihnen zu den-
ken. . , Es scheint sich ob der Fiille von Problemen bei den Fachleuten ei-
ne gewisse Ratlosigkeit ausgebreitel - haben. . . Zwar weill man, dal} et-
was geschehen mufl, doch hinter deni , Wie* steht ein gewaltiges Fragezei.
chen" (Sickenberger 1983).

In einer positiven Antwort auf dic Frage nach ,Musik in der Schu-
1e?* (Kaiser 1982) wird das Singen jedoch nur beildufig erwihnt. Im-
merhin scheint der Stellenwert von unmittelbarem Umgang mit Mu-
sik, wie er hauptséchlich im Singen und Musizieren erfahren werden
kann, wieder erkannt zu werden. In Baden- Wirttemberg z. B. wird
trotz aller hinldnglich bekannten Problematik eines solchen Vorha-
bens gegenwirtig an einem verbindlichen Liederkanon gearbeitet,
Zwar war von soziologischer Seite Musik als nSoziale Tatsache® (We-
ber 1921) zu Beginn der 70er Jahre mit Nachdruck thematisiert wor-
den. Anstelle des Musikmachens und -verstehens war jedoch die
skeptisch-distanzierte Analyse des Musikmarktes in den Vorder-
~ grund getreten. Hier wie selbst in dem um dieselbe Zeit aufgekomme-
nen neumusischen Tun, das zur Popularisierung der avantgardisti-
schen Musik gedacht war, wurde das sozialisierende Moment eher in
Kauf genommen als bewuBt geplant.

Die sozialisierende Funktion der Musik stellt sich im Unterricht gera-
dezu zwangsldufig ein (Weber 1983). Die Gefiihlsfihigkeit wird im
Miterleben und Gestalten von Musik entwickelt. In der Vokal- und
Instrumentalimprovisation wird Kreativitit gefordert, die sich auf
den allgemeinen Unternehmungsgeist auswirkt. Singen, Musizieren
und Héren von Su allplatten, die in der Rock- und Popmusik zum
groBen Teil von Effekten bestimmt und mit Hilfe eines Gehdrbil-
dungsprogramms daraufhin zu identifizieren sind (Hérmann/Kaiser
1982), sind als kontaktstiftend bekannt. Sie beeinflussen die Kon-
taktbereitschaft und -fihigkeit. Die Selbstdndigkeit wird im
Solo(-Tutti-)Spiel geiibt. Das Miteinander-Singen, -Tanzen und
-Musizieren verlangen Fithren- und Folgen- wie auch das heute so né-
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tige Zuhtrenkdnnen. Hierbei werden Einfuthlung und Konzentra-

tionsfahigkeit geschult. Zum sozialen Menschen gehdrt auch das
spielerische Moment, was im Instrumental- ,,Spiel“ angedeutet ist.
Das Singen, Musizieren und Horen von Kompositionen, die nicht
dem bevorzugten Geschmack entsprechen, verlangen Aufgeschlos-
senheit und Toleranz. Der ordnende EinfluB von Musik auf Kdrper
und Psyche wirkt affektstabilisierend und harmonisierend. In Schu-
len mit verstdrktem Musikunterricht konnte geringerer Neurotizis-
mus nachgewiesen werden. Kooperationsbereitschaft, Gemein-
schaftsbewuBtsein und Geselligkeit werden im musikalischen Tun ge-
fordert. Musik gibt Anla zum Gesprich und 148t psychisch ge-
hemmte Kinder lebhafter werden (Durrer 1959). Die gefltigelten
Worte ,Mit Musik geht alles besser” und ,Wo man singt, da laB dich
nieder” rtihmen die gute Laune und das Ungezwungene im Gebrauch
von Musik. Durch die Zusammengehorigkeit von Leistungsanforde-

, rung und Gefthlsintensit4t macht Musik sensibel und belastbar zu-
- gleich. Dies sind notwendige Eigenschaften zum Aufbau von Selbst-

bewuBtsein und Selbstsicherheit.

»Seien wir uns klar, dafl mangelndes Selbstvertrauen die tiefste Ursache
schlechter Gemeinschaftshaltung ist* (Scheiblauer 1957, 146).

Zur Entwicklung von Selbstvertrauen und Gemeinschaftsgefiihl
empfiehlt Scheiblauer die von Emile Jaques- Dalcroze entwickelten
Konzentrations-, Ordnungs- und sozialen (Unter- und Uberord-
nungs-) Ubungen. Sie dienen dem Training einer Homd&ostase von
Spannung-Entspannung, dem Verhiltnis also, das der Ton aufgrund
seiner richtigen Saitenspannung (rovos = tonos) innehat und das
dasjenige charakterisiert, was mit Persénlichkeit (per-tonare) um-
schrieben wird.

Auch fiir Curic ist die Entwicklung und Férderung sozialer Prozesse
wichtigstes Ziel in der ,Musiktherapie bei Behinderten® (1981), deren
psychische Behinderung er ,,als weitgehend sozial verursacht® ansieht.

nDurch Vergleich der Vorher- und Nachhermessung der beiden Gruppen
lieD sich eine signifikante positive Verdnderung der musiktherapeutischen
Gruppe in 1. dem Arbeitstempo, 2. dem Umgang mit Werkzeug und Ma-
terial, 3. der sozialen Verbundenheit, 4. der Festigkeit der gegenseitigen
Bezichungen und 5. der Integration der Rehabilitanden gegentiber der
Kontrollgruppe mit den eingesetzten Mefdaten nachweisen® (107).

Gegenwirtig gewinnen das Singen, Tanzen und Musizieren wieder
mehr an Bedeutung. Wegen der Dominanz des Visuellen infolge der
prosperierenden audiovisuellen Medien und wegen des durch sie be-
dingten erheblichen Defizits an Sprach- und Sprechfihigkeit von Ju-
gendlichen (Heldmann 1984) hat sich die Musikdidaktik dariiberhin-
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aus wieder an den Appell des bedeutenden Musikpiddagogen Hans Fi-
scher zu erinnern, der auf der VI. Reichsschulmusikwoche in Dres.
den 1927 die stirkere Beriicksichtigung von ,Grenzgebieten* ypq
»Querverbindungen” der Schulmusik zu anderen synésthetischep
Korrelaten forderte. Solche ,Musik und . . .“-Verbindungen, gegen
die sich Heise (1984, 260) aus einem vermeintlichen ,,Anrecht (des
Grundschulkindes) 2u{ cin Minimum an tiberfachlicher Kompeten;
des Lehrers” heraus striubt, wird mittlerweile in Bayern mit der Ein-
fihrung des Schulfaches ,Musik- und Bewegungserziehung® und in
Baden-Wiirttemberg mit dem Studienfach ,Musisch- 4sthetischer
Gegenstandsbereich“ seit Jahren praktiziert. Da aber ,Sprachlich-
Musikalisches®, dem R. Steiner (1974, 48 f.) eine Tendenz des Sozia-
lisierens zuschreibt, mit dem ,,Plastisch Bildnerischen®, das ihm zu-
folge eine Tendenz des Individualisierens in sich birgt, insbesondere
im Musikmalen vereinigt werden, bietet dieses ein Verfolgen beider
Tendenzen an. Es ermoglicht durch ein solches aufeinander bezoge-
nes Bearbeiten der Sachbereiche Musik und Zeichnen/Malen/Bild
vielfdltig vertiefte 4sthetische wie auch soziale Erfahrungen. Um die-
ser willen, insbesondere angesichts der visuellen Reizitberflutung und
weiter um sich greifenden Thermopenverglasung des modernen Men-
schen sowie der damit verbundenen Verarmung des ,,Hérens im ,op-
tischen Zeitalter* (Pech 1969), verdient dieser mehrsensorische, fi-
cherfibergreifende Ansatz fiir die Musikdidaktik besondere Beach-
tung.
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